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Technische Tagung für die Verbandsrunde 2023  

Antrag: NBRV Landesmeisterschaften im Beachwrestling als Initialförderung 

Richtung ARGE Ba-Wü Meisterschaften  

Neu: 

Der NBRV nimmt die neue Sportart Beachwrestling in seine Bestimmungen und 

Verordnungen auf. 

Die Beachwrestlingmeisterschaften werden für Männer/Frauen und männliche A/B-

Jugend und weibliche A/B-Jugend durchgeführt. 

Angestrebt sind folgende Gewichts-Altersklassen: 

Männer: 60/70/80/90/90+ 

Frauen: 50/60/70/70+ 

Männliche A/B-Jugend: 40/50/60/70/70+ 

Weibliche A/B-Jugend: 40/50/60/70/70+   

 

Begründung (Auszug vom DRB):  

Beachwrestling blieb bislang in Deutschland weitestgehend unbeachtet, obwohl es 

schon Weltmeisterschaften, World Series und kontinentale Meisterschaften gab. Bei 

den Olympischen Jugendspielen 2026 steht Beachwrestling auch schon im 

Programm. Doch nun wollen auch die deutschen Ringer und Ringerinnen auch 

außerhalb ihrer Arenen kämpfen und den Strand erobern, da vor allem dort das 

sogenannte Laufpublikum Kenntnis vom fairen Kampf Mann gegen Mann und Frau 

gegen Frau bekommt und sich dafür begeistert. 

Beachwrestling geht an jedem Strand, ein Kreis mit 7 Meter Durchmesser als 

Kampffläche ist schnell gezogen und auch die Anzugsordnung ist mit 

Badehose/Badeanzug, Radlerhosen, oder sportlichen Shorts eigentlich schon 

erledigt. Auch das Regelwerk ist vereinfacht, wer zu Boden geht, oder aus der 

Kampffläche heraustritt, gibt Punkte an seinen Kontrahenten ab, wer am Ende die 

meisten Punkte hat, gewinnt. Der Schultersieg behält auch am Strand seine 

Gültigkeit, durch ihn, wird der Kampf sofort beendet. 


