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Terminplanung für den Zertifikatskurs „Trainer:in im Nachwuchsleistungssport“ 

Sommersemester 2026 (01.04.2026 – 30.09.2026): 

1. Präsenztermine (je Freitag-Mittag bis Sonntag-Mittag) 
- Vorkurs KW12: Fr., 20.03.2026 – So., 22.03.2026 
- KW 17:  Fr., 24.04.2026 – So., 26.04.2026 
- KW 22:  Fr., 29.05.2026 – So., 31.05.2026 od. KW 23: Fr., 05.06.2026 – So., 07.06.2026 
- KW 35:  Fr., 28.08.2026 – So., 30.08.2026 (inkl. Prüfungen) 

 
2. Online-Termine (im Zeitraum der Vorlesungszeit vom 07.04.2026 – 11.07.2026)  

- Mo., 18.30 – 20.45 Uhr 
- Mi., 18.30 – 20.45 Uhr 
- Do., 11.00 – 13.15 Uhr 

 
3. Vorlesungsfrei (vgl. https://www.uni-leipzig.de/studium/im-studium/akademisches-jahr ) 

- Fr., 03.04.2026 (Karfreitag) / Mo., 06.04.2026 (Ostermontag) 
- Fr., 01.05.2026 (Maifeiertag) 
- Do., 14.05.2026 (Himmelfahrt) 
- Mo., 25.05.2026 (Pfingstmontag) 

 
4. Ferientermine Sachsen 

- Fr., 03.4.2026-Fr., 10.04.20226 (Osterferien) 
- Mo., 06.07.2026-Fr., 14.08.2026 (Sommerferien) 

Wintersemester 2026/2027 (01.10.2026 – 31.03.2027): 

1. Präsenztermine (je Freitag-Mittag bis Sonntag-Mittag) 
- KW 46:  Fr., 13.11.2026 – So., 15.11.2026 (inkl. Seminar Sportmedizin 2026) 
- KW 2:  Fr., 15.01.2027 – So., 17.01.2027 od. KW 3: Fr., 22.01.2027 – So., 24.01.2027 
- KW 10:  Fr., 12.03.2027 – So., 14.03.2027 od. KW12: Fr., 19.03.2027 – So., 21.03.2027 

  (inkl. Prüfungen) 
 

2. Online-Termine (im Zeitraum der Vorlesungszeit, voraussichtlich 12.10.2026 – 06.02.2027) 
- Mo., 18.30 – 20.45 Uhr 
- Mi., 18.30 – 20.45 Uhr 
- Do., 11.00 – 13.15 Uhr 

 
3. Vorlesungsfrei (vgl. https://www.uni-leipzig.de/studium/im-studium/akademisches-jahr ) 

- Mi., 18.11.2026 (Buß- und Bettag) 
- Mi., 02.12.2026 (Projekttag dies academicus) 
- Mo., 21.12.2026 – Fr., 01.01.2027 (Weihnachten/Neujahr) 
- Mi., 27.01.2027 ab 13:00 Uhr (Tag der Lehre) 
- Fr., 26.03.2027 (Karfreitag) / Mo., 29.03.2026 (Ostermontag) 

 
5. Ferientermine Sachsen 

- Mo. 12.10.2026-Fr., 23.10.20226 (Herbstferien) 
- Mi., 23.12.2026-Fr., 01.01.2027 (Weihnachts-/Neujahresferien) 
- Mo., 08.02.2027 – Fr. 19.02.2027 (Winterferien) 
- Fr., 26.03.2027 – Fr. 02.04.2027 (Osterferien) 
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Wichtige/Generelle Informationen (FAQ): 
 
Zertifikatsabschluss: 
Zertifikat/Diploma of Advanced Studies (entspricht der Stufe 7 im Deutschen Qualifikationsrahmen DQR) 
 
Abschlussprüfung: 
Die Prüfung setzt sich aus mehreren Teilen (6 Modulprüfungen, mündlich oder schriftlich) zusammen. 
Inhalt und Form unterscheiden sich in den Modulen. Hinzu kommt die fristgerechte Bearbeitung von 
Studienaufgaben in Vor- und Nachbereitung der Module sowie ein Praktikum in der Semesterpause (Juli-
September 2026). Folgende Prüfungsformen kommen zum Einsatz: 

Projektarbeit Bearbeitung praxisbezogener Fragestellungen in Kleingruppen, 
Präsentation der Lösung im Plenum 

Praktikumsbericht Bearbeitung einer konkreten Fragestellung mit Ableitungen für die eigene 
Trainingspraxis 

Mündliche Prüfung Als Einzel-/Gruppenprüfung, auch mit praktischem Anteil 
Klausur Hierbei werden verschiedene Arten des Kompetenznachweises über 

Fragetypen und -niveaus ermöglicht: offene Fragestellungen, geschlossene 
Aufgabenformate (Antwort/Wahl-Formate) 

Seminarprotokoll 
(Handout) 

Dokumentation/Zusammenfassung von Inhalten eines Themenkomplexes 
mit Bearbeitung entsprechender Quellen 

Reflexionsbericht 
 

Im Rahmen der mündlichen Erfolgskontrolle sollen die Studentinnen und 
Studenten nachweisen, dass sie die Methoden des Prüfungsgebietes und 
die kommunikativen Prozesse entsprechend der Aufgabenstellung 
strukturiert und adressatengerecht gestalten sowie in geeigneter Form 
durchführen können. 

 
Anwesenheit: 
Es besteht grundsätzlich Anwesenheitspflicht für die Präsenztermine als auch für die Online-Termine. 
Abwesenheiten aus durch den/die Teilnehmer:in nicht zu beeinflussenden Gründen (z.B. Krankheit) ist 
durch entsprechende Bescheinigungen nachzuweisen.  
 
Erwartungen: 
Von den Teilnehmer:innen wird ein hohes eigenverantwortliches Engagement erwartet. Dies schließt 
neben der Anwesenheit, aktive Mitarbeit beim Austausch und in der Diskussion, das Selbstlernen und 
das fristgerechte Erfüllen der Studienaufgaben ein. 
 
Übernachtungsmöglichkeiten (nur eine Auswahl): 
- IAT-Leipzig direkt am Campus Jahnallee (Marschnerstraße 29) https://sport-

iat.de/allgemein/organisation/resourcen - siehe unter Sportlerunterkünfte 
- Gasthaus und Pension Schützenhof im Leutzscher Holz (Hans Driesch-Str. 2b) https://www.gasthaus-

schuetzenhof.de/  
- Hostels  

 Das multitude Hostel in Lindenau (Lützner Straße 7) https://multitude.de/  
 Das sleepy Lion Hostel im Zentrum Nähe Zoo (Jacobstraße 1) https://www.hostel-leipzig.de/de/  
 Das Five Elements Hostel direkt im Zentrum (Kleine Fleischergasse 8) 

https://5elementshostel.de/leipzig/  
- Hotels 

 Das Arena City Hotel an der Arena (Waldstraße 31-33) https://arena-city.de/  
 Das Hotel Lindenau Inn (Lützner Straße 6) https://www.hotel-lindenau-inn.de/  


